
Lista de coisas a não esquecer de levar!
viagens

precisa de: utilização:

imprima este ficheiro

corte pela linha

anexe com fita-cola, cola ou clip

1

2

3

FAZ 
BOAS
PERGUNTAS

questionar-t.com

FAZ 
BOAS
PERGUNTAS

as minhas receitas

as minhas receitas

receita de 

dificuldade

pessoas

tempo de preparação

bebida para acompanhar

notas

processo de cozinhar

2 4 6 8

ingredientes

preparação

de 0 a 10 é uma delícia

receitas




